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39 - Butternutkurbis mit Kartoffelpuree

Foto: Sabine Jansen-Ndllenburg

Zutaten (fiir 4 Personen):

1/2 Butternutklrbis (8 Scheiben),
8 mehlig kochende Kartoffeln,
10 EL geriebener Parmesan,

100 ml Milch,

2 EL O,

2 EL Butter,

Salz,

Pfeffer,

Muskatnuss,

Zimt.

Zubereitung:

Butternutkirbis waschen, in Scheiben schneiden, gegebenenfalls entkernen, salzen,
pfeffern. Ol in einer Pfanne erhitzen, Kiirbisscheiben darin braten. Kartoffeln in
Salzwasser kochen, abgieRen, pellen, in einer Schissel mit Milch, Butter und 6 Essl6ffeln
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Parmesan zerstampfen, mit Salz, Muskatnuss und Zimt abschmecken. 4 Kirbisscheiben
mit Kartoffelpuree bestreichen, mit den restlichen Kirbisscheiben belegen, mit dem
restlichen Parmesan bestreuen zum Beispiel mit HihnerspieRchen servieren.
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