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39 - Hokkaidokurbis-Eintopf mit Bohnen

Foto: Sabine Jansen-Ndllenburg

Zutaten (fir 4 Personen):

1/2 Hokkaidokdrbis,
400 g griine Bohnen,
4 Mettwdurste,

3/4 | Gemusefond,
2 Zweige Thymian,
Salz,

Pfeffer.

Zubereitung:

MettwUrste in Scheiben schneiden. Thymian waschen. Bohnen waschen, putzen, im
Gemusefond fast gar kochen. Inzwischen Kirbis schalen, entkernen, in kleine Wurfel
schneiden. Kurbiswirfel und Thymianzweige zu den Bohnen fiigen, circa 5 Minuten
kdcheln lassen, die Mettwurstscheiben zugeben, ziehen lassen, mit Pfeffer und Salz
abschmecken und servieren.
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