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45 - Ampel kommt
Die französische Regierung hat jetzt eine Nährwertkennzeichnung mit Ampelfarben für
Lebensmittel auf den Weg gebracht. Mit dem Kennzeichnungssystem „Nutri-Score“ will
die Pariser Regierung erreichen, dass Informationen über den Nährwert eines
Nahrungsmittels neben dem Preis, der Marke und dem Geschmack ein gleichberechtigtes
Kaufkriterium werden. Die Lebensmittelampel sei außerdem ein „wertvolles Instrument
der Vorsorge“, das zugleich die Bedeutung der Ernährung bei Gesundheitsfragen
verdeutliche. Der beste Gesundheitsschutz sei in diesem Zusammenhang die Information
der Verbraucher. Die Verwendung des Ernährungsinformationssystems erfolgt freiwillig,
nicht zuletzt um damit Anforderungen aus Brüssel gerecht zu werden. Mit den
Einzelhandelsketten Intermarché, Leclerc und Auchan sowie den
Lebensmittelunternehmen Fleury Michon, Danone und McCain haben sich bereits einige
Akteure der Branche zum Einsatz der Ampel auf ihren Produkten verpflichtet.
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