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Ackerbohnen, Erbsen und Soja im Vergleich

Foto: Dr. Claudia Hof-Kautz

Körnerleguminosen sind für den Ökolandbau wichtig, da sie Luftstickstoff binden können,
eine gute Vorfrucht für nachfolgende Kulturen sind und als bedeutende Eiweißquelle in
der Tierernährung dienen. Dr. Claudia Hof-Kautz, Landwirtschaftskammer NRW, hat die
Landessortenversuche (LSV) 2025 zu den Leguminosen ausgewertet und gibt
Empfehlungen.

Aufgrund der zunehmenden Anfragen nach Sortenversuchen bei Körnerleguminosen und
einigen neueren Sorten hat die Landwirtschaftskammer NRW seit 2013 einen Öko-
Ackerbohnen-Sortenversuch angelegt. Öko-Winterackerbohnensorten werden zusätzlich
seit 2023 geprüft – Wintererbsen in Gemengen mit Getreide sind in diesem Jahr neu in die
Prüfung gekommen. Von 2013 bis 2015 gab es außerdem Berichte über Versuche zu
Winterackerbohnen und Wintererbsen in Gemengen. Dort wurde zum Beispiel auf die
Winterackerbohnensorte Hiverna oder die Wintererbsensorte James hingewiesen, die es
aber beide nicht mehr am Markt gibt. Daher sind nun neuere Sorten interessant. Die Öko-
Sojasortenversuche werden seit dem Jahr 2000 durchgeführt. Öko-Lupinen-,
-Körnererbsen- und -Kichererbsen-Sortenversuche mussten hingegen aus verschiedenen
Gründen eingestellt werden.
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Mehr in LZ 49-2025 ab S. 23.
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