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Beerenkuchen

Foto: Julia Ernsting

Zutaten (fur 7 bis 8 Stiick a 150 ml):

1 Ei

100 g Zucker

1 TL Vanillepaste

50 ml Sonnenblumenol

70 g griechischer Joghurt
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100 g Weizenmehl

50 g Speisestarke

% TL Backpulver

1 EL Zitronensaft

120 g Beeren

Puderzucker

AuBerdem: Butter, um die Glaser einzufetten

Zubereitung:

Den Backofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze vorheizen und die Glaser einfetten. Ei, Zucker
und Vanillezucker schaumig riihren. Joghurt, Ol und Zitronensaft unterriihren. Mehl,
Starke und Backpulver mischen und unter den Teig rthren. 2 TL Teig in jedes Glas flllen.
Die Halfte der Beeren auf die Glaser verteilen. Den restlichen Teig in die Glaser geben
und mit den restlichen Beeren darauf verteilen. Die Kuchen circa 30 Minuten backen, bis
sie oben leicht braun werden. Stabchenprobe machen. Die Kuchen abkihlen lassen und
mit Puderzucker bestauben.

Julia Ernsting
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