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Saft-Gummibärchen ohne Gelatine

Foto: Marcel Jaxy

Zutaten (für 4 Personen):

200 ml Fruchtsaft nach Geschmack

2 bis 4 g Agar-Agar

2 EL Agavendicksaft

ein paar Liebesperlen zum Dekorieren

eine passende Form (zum Beispiel Eiswürfelförmchen)
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Zubereitung:

Zuerst wird der Fruchtsaft in einem kleinen Topf mit dem Agar-Agar kurz aufgekocht und
für circa 2 Minuten unter stetigem Rühren geköchelt. Dann den Agavendicksaft einrühren
und vom Herd nehmen. Die Masse wird anschließend in die Förmchen gegossen und mit
Liebesperlen bestreut. Abschließend die Masse erkalten lassen.

Marcel Jaxy
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