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Stark gegen Brustkrebs

Mit in Deutschland zuletzt 74 500 Neuerkrankungen jahrlich ist Brustkrebs die haufigste
Krebserkrankung bei Frauen. Bundesweit erkrankt etwa jede achte Frau im Laufe ihres
Lebens daran. Friherkennung kann hier Leben retten. Deshalb werden Frauen zwischen
50 und 75 Jahren alle zwei Jahre zu einem freiwilligen und kostenfreien Mammografie-
Screening eingeladen. Warum macht diese Methode Sinn und welche weiteren
Vorsorgeoptionen sowie Behandlungsmaoglichkeiten gibt es?

Im Juli dieses Jahres wurde das Ergebnis einer von der Universitat Minster federfihrend
durchgefihrten Studie verotffentlicht. Sie bestatigt einen positiven Effekt des
bundesweiten Screening-Programms. Unter den Frauen, die daran teilnahmen, gingen die
Brustkrebs-Todesfalle zwischen 20 und 30 % zurlick. Fur die Untersuchung wurden Daten
von 2009 bis 2018 ausgewertet.

Mehr in LZ 41-2025 ab S. 56.

Silke Bromm-Krieger
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