
LZ-Rheinland

Artikel vom 18.03.2026 · Ausgedruckt am 11.11.2026, 15:02 Uhr

Online: https://lz-rheinland-staging.p-k3txh2.project.space/nachricht/stautenhof-geht-mit-gutem-beispiel-
voran

Stautenhof geht mit gutem Beispiel voran

Foto: Katrin Bremer-John

Anlässlich des UN-Jahrs der Landwirtin ging es auf dem Stautenhof in Willich-Anrath um
die Frage: Wo liegen die wahren Herausforderungen für Frauen in der Landwirtschaft?

Theresa Coßmann wird zusammen mit ihrem Ehemann Christoph Coßmann den
Stautenhof in Willich-Anrath von Theresas Eltern Beate und Christoph Leiders
übernehmen. Dorthin luden die Bundesanstalt für Landwirtschaft und Ernährung (BLE)
und die Koordinationsstelle Demonstrationsbetriebe Ökologischer Landbau anlässlich des
UN-Jahrs der Landwirtin am 6. März ein. Dass der Demonstrationsbetrieb im
Bundesprogramm Ökologischer Landbau (BÖL) bald von Theresa Coßmann geleitet wird,
ist keine Selbstverständlichkeit. Denn nach wie vor sind deutlich mehr Männer als Frauen
in der Betriebsleitung auf Höfen oder in Führungspositionen landwirtschaftlicher
Verbände und Organisationen vertreten. „Meine Eltern haben zur Geburt meiner jüngeren
Schwester zu hören bekommen: ‚Keine Sorge, der Junge kann ja noch kommen‘”,
berichtet Theresa Coßmann. Ihre Eltern hätten ihr jedoch nie das Gefühl gegeben, dass
sie noch auf einen Jungen warten. Auch während ihrer landwirtschaftlichen Ausbildung
und dem Besuch der Fachschule hat die 33-Jährige nie das Gefühl gehabt, sich als Frau in
der Landwirtschaft besonders durchsetzen zu müssen.
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Mehr in LZ 12-2026 ab S. 56.
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