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Wie Frau besser für sich vorsorgt
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Wenn es darauf ankommt, sind Frauen in der Landwirtschaft oft rechtlich und finanziell
nicht abgesichert. Anne Dirksen, Landwirtschaftskammer Niedersachsen, spricht mit dem
Bundesinformationszentrum Landwirtschaft (BZL) über typische Schwachstellen und gibt
wertvolle Tipps.

Frauen in der Landwirtschaft sind häufig nur minimal abgesichert. Diese Lücken werden
oft erst im Ernstfall sichtbar, etwa bei Krankheit, Trennung oder Tod. Eine pauschale
Antwort darauf, wie Frauen in der Landwirtschaft abgesichert sind, gibt es nicht. In der
Beratung der Landwirtschaftskammer zeigt sich aber häufig ein Muster: Viele Frauen
verfügen über Jahre hinweg nur über eine minimale Absicherung. Bis zur Geburt des
ersten Kindes arbeiten sie oft außerhalb des Betriebs und sind dann gut versichert. Doch
sobald sie in den Betrieb einsteigen, sinkt dieser Schutz erheblich.

Mehr in LZ 28-2026 ab S. 24.
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